Bart van der Schagt (63) heeft een missie: 'Heel Nederland aan het wandelen

krijgen'. Zijn stationswandelingen worden massaal gedownload; hij is wande-
lambassadeur van ‘NS, Supporter van Bewegen’; aanwezig bij grotere (wandel)
evenementen; te zien en te horen in de media. Op de laatste Huishoudbeurs
werd gevochten om 'zijn’ boekje ‘Shophoppen!’. WandelBart is hard op weg hét

wandelgezicht van ons land te worden.
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‘We deelden op de Huishoudbeurs 15.000 gratis exem-
plaren van ‘Shophoppen!’ uit. Ze waren zo weg, lacht
Bart van der Schagt aan de koffie op Utrecht CS. In het
boekje - uitgegeven door de Nederlandse Spoorwegen
- staan dertien door Bart ontwikkelde shoproutes in
steden. Inmiddels heeft hij er al veel meer gemaakt.

De shoptochten vormen één van de series die de rou-
tebouwer samenstelt. Bart tekent ook voor andere
NS-wandelseries als Pannenkoektochten, Plonstochten,
Blaadjespaadjes, Cultoeren (stadswandelingen) én voor
zijn grootste en bekendste serie: Groene Wissels, ruim
zeshonderd wandelingen vanaf en naar stations en
bushaltes.

Circus

Als WandelBart is hij inmiddels een bekend gezicht

aan het worden. En niet alleen vanwege de posters die
van hem hingen op honderden NS-stations. Hij duikt
regelmatig op in tijdschriften en kranten, op televisie
en radio. WandelBart is ook te vinden op NS-stations bjj
grote wandelevenementen als de Airborne Wandeltocht
(Oosterbeek), Rode Kruis Bloesemtocht (Geldermalsen),
Dam tot Dam Wandeltocht (Amsterdam) en de
Vierdaagse Nijmegen. Hij ‘ontvangt’ namens de
Nederlandse Spoorwegen (NS), samen met een hup-
team van gastheren en—vrouwen, deelnemers die met
de trein naar het wandelevenement zijn gekomen.

‘Een heel circus vaak, we delen van alles uit, wandelaars
maken kans op een eersteklas-dagkaartje en op een
grote kaart van Nederland geven wandelaars tips voor
nieuwe mooie wandelroutes’

ingelijfd

Zo'n tip moet wel heel bijzonder zijn. Bart kent
Nederland namelijk al op zijn duimpje. ‘Daarom heb
ik ook zoveel Groene Wissels in zo'n hoog tempo kun-
nen maken, vaak wel twee per week. Ik heb 45 jaar bij
de NS gewerkt als logistiek planner, waarvan dertig
jaar in roulerende diensten. In mijn vrije tijd was ik

ZIJN STATIONSWAN-
DELINGEN ZIJN AL BLJ-
NA TWEE MILJOEN KEER
GEDOWNLOAD.

BART AAN HET WERK ZIEN?

Bart van der Schagt is één van de bekend-
ste en in ieder geval de meest produc-

tieve routebouwer van ons land. Zijn ruim
zeshonderd gratis Groene Wissels zijn via
wandelzoekpagina.nl bijna twee miljoen keer
gedownload.

TWEE PER WEEK

De eerste Groene Wissel verscheen in 20089.
Een Groene Wissel loopt van station naar sta-
tion, net als de ruim veertig NS-wandelingen.
‘Alleen komen er daarvan maar vijf per jaar bij.
Veel te weinig, die heb ik in no-time gelopen,
zo stelde hij destijds. Dus is hij zelf in snel
tempo stationswandelingen gaan bouwen.
Groene Wissels zijn zeer divers: wandelingen
door de natuur, door cultuurlandschap (en
combinaties daarvan), stad- en landwande-
lingen, avontuurlijke wandelingen, langs het
water, stadswandelingen, enzovoorts. ‘Eris
dus voor iedereen een wandeling.

MAN BIJT HOND

Binnenkort is bij ‘Man bijt hond' te zien hoe hij
in Berlijn een stadswandeling en een shop-
tocht ontwikkelt. Houd manbijthond.tv dus

in de gaten. Daar kun je ook eerdere film-
pjes zien van Bart: manbijthond.tv/category/
wandelbart.
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Een shoptocht in Londen...

altijd onderweg als fotograaf. Ik was ook
beeldredacteur voor publicaties over het
Nederlandse landschap. En ik heb een foto-
grafisch geheugen.’ Na zijn pensionering
anderhalf jaar geleden is hij als WandelBart
‘ingelijfd’ door zijn oude werkgever.

Bedacht

‘WandelBart is in opdracht van de NS
bedacht door een reclamebureau’, verklapt
hij. ‘De NS willen een ander, maatschap-
pelijk gezicht van zichzelf laten zien. De
reiziger ziet vaak alleen maar de drukte in
de spits. Daarvoor is ‘NS, Supporter van
Bewegen' in het leven geroepen. En in het
verlengde daarvan: WandelBart. Doel is om
iedereen aan te moedigen om te wandelen
of hard te lopen. Ik ben de wandelambas-
sadeur, Dafne Schippers de hardloop-
ambassadeur. Tegelijkertijd willen de NS
meer reizigers in de daluren. ‘Hoe kan dat
mooier dan door mensen te vervoeren naar
¢één van de wandelingen van station naar
station.

Ruim zevenhonderd

Er waren al 46 NS-wandelingen van sta-
tion naar station. Met Barts serie Groene
Wissels, de serie Trage Tochten van Rob
Wolfs en nog enkele kwalitatief hoog-
waardige stationswandelingen waren
erin heel korte tijd ruim zevenhonderd
stationswandelingen vanaf'320 treinsta-
tions. ‘De NS willen Nederlanders spor-
tief en gezond laten bewegen door ze op
supportervanbewegen.nl gratis wandelrou-
tes aan te bieden en ze in de daluren naar
de start te vervoeren met een goedkoop
Kruidvat-dalurenkaartje’, vat WandelBart
‘het concept’ samen.

Verslagen en wandeltips

Bart is zelf ook minimaal vier keer in de
week voor de NS als WandelBart in de trein
te vinden op weg om ergens in ons land

te gaan wandelen. ‘In overleg met de NS
wordt bepaald waar ik heenga. In het eerste
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...of een romantische route in Parijs.

jaar liep ik elke week een vierdaagse, kris
kras door Nederland. Nu ben ik een jaar
lang elke maand in een andere provin-

cie aan het wandelen. Bij het bepalen van
de provincie kijken we ook welke evene-
menten of activiteiten er zijn. In decem-
ber liep ik bijvoorbeeld door Limburg met
zijn vele kerstmarkten. Op de Reisjefit-
facebookpagina staat dan waar WandelBart
gaat wandelen; op supportervanbewegen.nl
staan mijn verslagen en wandeltips.

Persoonlijke missie

Als hij als WandelBart onderweg is, com-
bineert hij het aangename met het nuttige.
Wandelen voor de NS is prima, maar hij
wil onderweg ook iets te doen hebben. ‘Tk
check tegelijkertijd of bestaande routes nog
intact zijn of zet ergens een nieuwe route
uit” En dus gaat hij altijd, behangen met
allerlei apparatuur die hij daarvoor nodig
heeft, op pad. Zoals onlangs toen hij als
WandelBart in de provincie Drenthe wan-
delde. ‘Tk heb toen tegelijkertijd een shop-
tocht in Assen gemaakt en twee bestaande
routes stevig gecontroleerd.” Want hij heeft
met al zijn wandelactiviteiten ook een per-
soonlijke missie. ‘Nederland aan het wan-
delen krijgen en vooral ook laten zien hoe
mooi Nederland is.’

Maar je gaat ook de grens over.

‘Bij NS International waren ze zo enthou-
siast over het succes van de Nederlandse
wandelroutes, dat ze ook stationswan-
delingen wilden aanbieden. Ik ben nu
gemiddeld één week per maand in het bui-
tenland. Er zijn er inmiddels ruim 25. Van
cultuurwandelingen en shoptochten door
steden als Parijs, London, Brussel, Basel en
Frankfurt tot meer door de natuur bij Bad
Bentheim, Remagen of Avignon. Ik zoek
daarbij het andere gezicht van een stad op,
de leuke volkswijken, onbekende straat-
jes, groene parken, een beetje weg van de
gebaande toeristische paden. Je ontkomt

soms niet aan een highlight, maar het
zijn geen VVV-routes langs alle toeristi-
sche hoogtepunten. Deze stationswande-
lingen zijn populair. In korte tijd zijn ze
60.000 keer gedownload.’

Is Nederland nu ook echt meer aan het
wandelen?

‘Dat is niet goed te meten. Treinen naar
wandelevenementen zitten voller, maar

ik denk niet dat er meer mensen aan zo'n
evenement meedoen. Wel zijn de treinen
in de daluren drukker en zie je bijvoor-
beeld hier op Utrecht CS meer mensen met
wandelschoenen en een rugzak. Maar dat
zijn indrukken en of dat door onze inspan-
ningen komt, weet ik niet. Wel worden er
steeds meer wandelroutes gedownload. In
ieder geval hebben we letterlijk het wande-
len op de kaart gezet. Je kunt nu op de hele
kaart van Nederland stationswandelingen
vinden’

Loop je eigenlijk wel eens rustig door
de natuur? Zonder apparatuur, zonder
dat je iets hoeft?

‘Haha, ik zie het inderdaad wel als een
vorm van werk allemaal. Ik ben voortdu-
rend bezig met kaartjes, routes, planning
en logistiek, mijn apparatuur, aantekenin-
gen maken. Ik loop daarom ook niet eens
echt grote afstanden. Ik schat zo'n honderd
kilometer per week. Het is wel ontzettend
leuk werk, waar ik enorm veel energie van
krijg. En het is verslavend. Ik zou niets
anders willen doen. Maar ik kan het alleen
maar doen, omdat ik regelmatig de boel de
boel laat en met mijn vrouw op pad ga. Dan
lopen we zonder plan. Zonder dat ik loop
te twitteren, zwalken we wat rond, onbe-
vangen. Als ik dat niet doe, ben ik niet in
balans’



